Thierry Tournebise

Cabinet de formations et consultations

Communication thérapeutique Niv Il

Objectifs

Perfectionner I'approche d’écoute, d'accompagnement ou de
communication thérapeutique acquise lors d'une premiére
session. Réaliser un niveau de compétence.

Accomplir des situations réelles de communication
thérapeutique. Expérimenter un travail sur soi, indispensable
a la qualité d’écoute d’autrui.

Programme

Session basée avant tout sur I'expérience et la mise en
ceuvre de situations d’aide et sur un travail personnel avec
des éclairages théoriques s’appuyant sur les situations
mises en ceuvre.

1/ Partage des expériences d'écoute et d’'accompagnement
vécues depuis la derniére session.

2/ Recentrages et apports théoriques s’appuyant sur les
situations  évoquées. Apports nouveaux sur des
cheminements thérapeutiques possibles.

3/ Expérimentations personnelles thérapeutiques. Ressentir
sur soi le mécanisme de localisation, puis de rencontre et de
réconciliation avec les parts de soi localisées, en attente de
réhabilitation.

4/ Expérimenter le fait d’accomplir, pour un patient ou un
interlocuteur, un guidage non directif et une réhabilitation.
Important : Toutes les situations personnelles évoquées et
travaillées respecteront les souhaits et les limites désirées
par chacun. Les cheminements d'aide, de gui-dage non
directif et de réhabilitation seront accompagnés et supervisés
par le formateur psychothérapeute.
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Réalisation

PuBLIC : s’'adresse uniquement aux personnes ayant
déja participé au premier stage de 5 journées ou a une
de mes formations sur I'aide ou 'accompagnement.

DUREE : 5 jours sur une semaine
7 h/J (pour un groupe de 8 & 12 personnes).

DATES
Du 26-30 avril ou du 12-16 juillet 2010

LIEu : Centre d’enseignement social et para médical
CEFPROSSCE - Place de la Bardonnie (place du
marché couvert) 24100 BERGERAC

TARIF : inscription individuelle 490 euros. Ce tarif
couvre |'action pédagogique sur 5 jours et ne comprend
pas les repas, ni 'hébergement des stagiaires venant de
loin.

Références

22 ans de formations pour du personnel hospitalier. Plus
de 8800 personnes formées, 2200 journées de
formation réalisées.

31 ans d’expérience en consultation de psychothérapie.
Fondateur de I'approche « Maieusthésie ». Publication
de trois ouvrages, Dangles (Psychosoma), Nouvelles
Clés et ESF (Art de la psychothérapie) et 1200 pages
publiées en ligne sur le site du cabinet.

53 58 31 66 maieusthesie.com

maieusthesie.com
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