
DATES DU STAGE CHOISI                                                     Adressez votre demande à :
Cabinet de Formation et Consultation Thierry TOURNEBISE  - Pont Renon  24130 PRIGONRIEUX –

« Je souhaite recevoir, sans engagement de ma part, un contrat d’inscription à ces 5 journées
de stage Communication thérapeutique »

NOM :

Prénom :

Adresse :

Téléphone :

Email :

Signature :

Merci d’indiquer, 
sommairement sur papier libre 

ce qui motive votre inscription

Références
23 ans de formations pour du personnel hospitalier -Plus 
de 9465 personnes formées, 2294 journées de 
formation réalisées -32 ans d’expérience en consultation 
de psychothérapie -Qualifié psychothérapeute (par ses 
pairs de psy en mouvement) -Fondateur de la thérapie 
Maïeusthésie -Publication de 5 ouvrages (Dangles,  
ESF , l’Haramattan, Eyrolles) et de 1400 pages en ligne 
sur son site Internet

Réalisation

PUBLIC : s’adresse à toute personne intéressée par la 
compréhension des autres et de soi-même, à titre 
professionnel autant qu’à titre personnel. 

DUREE :  5 jours sur une semaine
7 h/J (pour un groupe de 8 à 14 personnes).

DATES AU CHOIX  : du 24 au 28 octobre 2011 ou du 16 
au 20 avril, ou du 02 au 06 juillet, ou du 29 octobre au 
02 novembre 2012

LIEU : Cabinet paramédical 49 rue Candillac 24100 
BERGERAC

TARIF : 490€ en 2011 500€ en 2012 Ce tarif couvre 
l’action pédagogique sur 5 jours et ne comprend pas les 
repas, ni l’hébergement des stagiaires venant de loin.

Ils montrent comment remédier à ces causes sans les 
combattre, afin de résoudre en profondeur les difficultés 
présentes. Voir sur le site l’article « Communication 

thérapeutique » (42 pages).

Objectifs

Qualité de la vie personnelle et professionnelle. Qualité de la 
communication et de l’aide que l’on peut s’apporter à soi -
même et donner à autrui.

Plus de capacités à apporter un soutien psychologique 
(même en situation lourde) sans être vulnérable.

Comprendre comment localiser les causes réelles des 
souffrances psychologiques et savoir y remédier. Mieux faire 
face aux situations de communication difficiles.

Applications
Professions de santé : Ecoute, accompagnement, soutien 
psychologique, entretien d’aide, soins.
Vie quotidienne : Affirmation de soi, travail personnel, vie 
familiale, relations avec parents, enfants, conjoint.

Programme
Description détaillée sur  www.maieusthesie.com

Explications théoriques, expérimentations pratiques et 
surtout bon sens et résultats. 

APPORTS THEORIQUES : structurés et illustrés, ils permettent 
d’accéder à une compréhension des fondements de la 
psychologie (pour soi et pour les autres). Approche simple 
mais très précise et concrète.

APPLICATIONS PRATIQUES (mises en situation) : des outils
pédagogiques simples et progressifs, respectant la valeur et 
l’intégrité de chacun, permettent d’accéder en douceur à une 
nouvelle qualité d’écoute.

Ils permettent d’apprendre à utiliser subtilement le ressenti 
par lequel on localise les causes des difficultés de 
communication ou  des souffrances psychologiques. 


